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東大病院と看護部の変化

9月からB棟9階が

腫瘍センターとして
稼働します。

8階北が泌尿器科と
して集約されます。

今後のトピック
人事室より

育児休業復帰前にやってよかったあれこれ
母ナースに聞きました

🌟家族との話し合い
夫とどのように働きたいか、子どもの送り迎えや急な呼出し
の役割分担などを話し合いました。

📝サポートの各種登録
自宅周辺の病児・病後児保育３つ、事前面談が必要なためファ
ミリーサポート登録、民間ベビーシッターは２社に登録しました。

🏥病院受診
歯科検診、小児科検診や受診など平日予約のみの受診は復帰
までに済ませておきました。

��‍👩‍👧 ‍👧 家族の時間をつくる
家族で旅行に行きました。良い思い出になりました！！

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
復帰後1か月は想定以上にいろいろとあったそうです。
準備は十分にしておいた方が良さそうですね。
また、ご家族との時間も大きな支えになっているそうです。復帰前
の準備をご家族と一緒にしておくと良さそうですよ＾＾

体調崩さぬよう
お過ごしくださいね！


