
こんにちは。
秋が深まり寒くなってきましたね。いかがお過ごしでしょうか。
東大病院は、Ｂ棟9階 新型コロナ感染症中等症病棟を閉鎖し、
患者さんは各病棟に入院することになりました。
Ｂ棟9階は12月1日より 腫瘍センターとして稼働します。
みなさんが元気に育児休業から復帰することをお待ちしています。
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秋冬号

こんにちは。

看護部長に就任した武村雪絵と申します。

育児は「子どもが本来持つ力を引き出し、

可能性を広げる」点で看護と共通しています。

看護観が深まった人も多いでしょう。一方で、
育児と仕事の両立に悩んでいる人もいるで
しょう。私は、育児しながら専門職として

懸命に働く姿は、子どもの未来への大切な贈
り物だと思っています。

皆さんが「大変だけど、やっぱり楽しい」と
思いながら育児・看護ができるよう

応援していきます。

育児休業中の皆さんへ

こんにちは。

2022年に配属となりました

人事室看護師長荒川清美です。

みなさんとオリエンテーショ
ンでお会いできることを楽し
みにしています。

2022年4月に育児休業から復帰した人事室

配属の岡本梓さんです。3人のお子さんの

母ナースです。

Ｑ：復帰して想像より大変だったことは？

Ａ：コロナ禍により外に出ることが少なくなり、

思ったより体力が落ちていたことです。

遊びながら体を動かしておくこともよいと思います。

Ｑ：活用して良かったことは？

Ａ：食材の宅配です。

お迎えの帰りに子どもを連れて買い物は大変です。

時間や体力の面からみても活用して良かったです。

保存食も活用しています。

Ｑ：育休復帰して良かったと思うことは何ですか？

Ａ：人とのつながりや社会的なつながりが強くなりました。

働くことで自分の存在意義がもう一つ増えたと感じます。

育児休業中のスタッフへ一言

育休中は子育てを楽しんでください。また、働きながら育てるの

も自分の時間を持てるので良いですよ。


