
部署名：特定行為研修推進室
特定行為実践推進担当

♥いいね わたしたちの仕事♥

現在、院内で9名が特定看護師として認定を受け手術部・ICU・病棟な
どで勤務しています。手術部では、麻酔科医師と協働し麻酔管理を行っ
ています。術前訪問で患者さんを確認し、術中はバイタルサインの観察、
輸液や呼吸器の管理、Aラインの挿入などを実践し、術後訪問で特定行
為を含む看護の評価をしています。看護師である強みを活かし、病棟と
の連携など、関わる領域を増やしていきたいと考えています。

ICUや病棟でも同様に、特定行為だけでなく、学んだ医学的

知識を活かし、スタッフ教育やフィジカルアセスメントの

指導などに関わっています。

当部署は、特定看護師の活躍の場を整え、活動範囲の 拡大を目指して、
育成・支援に尽力しています。



部署名：特定行為研修推進室
特定行為実践推進担当

♥心に残る エピソード♥

ある日…術前訪問で、術後の痛みに対する不安を強く訴えら
れていた患者さんがいらっしゃいました。

手術部看護師や麻酔科医師と情報共有し、その患者さんの状
態に合った、最善の疼痛管理を計画しました。

患者さんへの声掛け、不安に対するケア、硬膜外麻酔の調整
等を行いながら、痛みが最小限になるよう、多職種の手術
チームで疼痛管理を実践しました。

術後訪問で「元気です！痛みを全く感じなくてびっくりして
います！」と笑顔でリハビリを進める患者さんをみて、患者
さんの社会復帰の一歩に寄与できたことが嬉しく、心に残っ
ています。 あなたも特定看護師の仲間になりませんか？


